
Kinder lernen in Bewegung – Alter: „letztes Kindergartenjahr“ 

Ein gesundheitsförderndes, präventives Bewegungsangebot nach psychomotorischem Ansatz für 
Jungen und Mädchen im letzten Kindergartenjahr. Lernen in Bewegung heißt: ergreifen und begreifen, 
ausprobieren, verstehen und kombinieren, Zahlen, Mengen, Formen erlebbar machen, gleichzeitig 
Feinmotorik, Orientierung im Raum und Differenzierungsfähigkeit schulen. 

Ort: Turnhalle     Kursnummer:  GB 2       
Sternenburgstr. 75    Zeit:   Di. 16:30 – 18:00 Uhr                        
Bonn-Poppelsdorf    Beginn:  24.01.2012                                                      
      Dauer:   12 Wochen (dann Folgeangebot)                      
      Kursgebühr:  bitte erfragen                                
      Info/Anmeld.:  Post-SV Geschäftsstelle                  
      Leiter/in: Sandra Gräfe  
                                                                                                     (Reha Fachübungsleiterin   
        Schwerpunkt Orthopädie, Übungsleiterin 
        Prävention „Haltung + Bewegung“) 

 
 
 

 


